MAGE- OG TARMSYKDOMMER HOS KANINEN

Diabetes haos kaniner

Esther van Praag, Ph.D. - Oversettelse av Camilla Bergstrom

Diabetes angar bukspyttkjertelen, et
organ som har endokrinceller som
kalles “Langerhans gyer”. @yene
utskiller insulin i blodomlgpsystemet.
Glukosenivaet i blodet styres av
insulinutskillelse i blodomlgpet. |
tilfeller der bukspyttkjertelen til
kaniner ble ligert, ble en sterk
avtagning i insulinutskillelsen
(hypoinsulinemi) observert, fulgt av
en gkning av glukagon. Som fglge av
dette gkte glukosenivdet i blodet
dramatisk.

I folkemedisin er det to typer
diabetes:

e Type 1 diabetes karakteriseres av
gdeleggelse av Langerhans gyer.
Det spekuleres fremdeles i hva
som er arsaken: Autoimun sykdom
eller virussykdom som utlgses av
en autoimun reaksjon mot viruset
og Langerhans gyenes celler pga
etterlikning av overflateproteiner.
En pasient som lider av type 1

Kaninens bukspyttkjertel

(DW ductus, V pylorus, Vf, gall bladder with
ductus) from: “Das Kaninchen”, by Dr. U.
Gerhardt, 1909.

diabetes trenger regelmessig tilgang til insulin.

Type 2 diabetes rammer hovedsakelig eldre, overvektige personer.
Insulinproduksjonen er normal, i det minste i begynnelsen, men cellene
mislykkes i & reagere pa insulin ettersom de har utviklet en
motstandsmekanisme. Som fglge av dette forblir sukkernivaet i blodet
hayt. En type 2 diabetes pasient ma ta medisin (oralt) for & senke

sukkernivaet.

Virkelig diabetes er sjeldent hos kaniner, og bare sa vidt nevnt i bgker, med
unntak av diabetes som fremkalles av medisiner (F. eks har alloxan og
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streptozotin utlgst diabetes).
Bade type 1 og type 2 diabetes
er observert. Sistnevntes
symptomer er mest vanlig hos
overvektige kaniner.

I sykdommens startfase er
kaniner i stand til &
kompensere for mangelen av
insulinproduksjonen i
bukspyttkjertelen. Det kan
absolutt se ut til at insulin
spiller en mindre rolle hos
kaniner og planteetere, enn
hos kjgttetere. Enkelte planter
har dessuten hyperglykemiske
egenskaper, som kan hjelpe
kaninen a normalisere
glukosenivaet nar plantene
fordgyes. Et kosthold som
Overvektige kaniner er mer utsatt for & bestér av et stort utvalg ferske
utvikle diabetes-liknende symptomer. grgnnsaker kan hjelpe til &
korrigere diabetes og
diabetesliknende symptomer, og medisinering unngas.

Symptomer

I tilfeller der diabetes ble innfgrt hos laboratoriekaniner, ble hyperglykemi
fulgt av polydipsi (unormal tgrste), polyuri (hyppig vannlating) og polyfagi
(unormal sult).

Patoloqi

I type 1 diabetes hos kaninrasen New Zealand var endokrincellene i
Langerhans gyene bergrt og viste tegn pa hypergranulasjon, i motsetning til
de friske kaninene. Hos andre dyr observerer man som regel avgranulering
av disse cellene. Mangelen pa insulinproduksjon falges av at hemoglobinet
(festing av glukosemolekyl til hemoglobin, proteinet som er involvert i
oksygentransporten i de rgde blodlegemene) utskiller glykose.

Med tiden vil kaniner som ikke blir behandlet med insulin lide av de samme
bivirkningene som mennesker (mineralisering av nyrene, gyeproblemer og
blodkarproblemer), uavhengig av et korrekt kosthold.
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Diagnose

A péafgre kaninen stress kan fgre til stigning av glukosenivaet i blodet (8.6
mmol/l og hgyere), og vil framstille et galt resultat. Dette fenomenet har
sammenheng med frigjgrelse av adrenalin, et molekyl som motarbeider
virkningen av insulin, og muliggjgr gkning av glukose i blodet. Knudtzon J.
forteller om dette fenomenet i sine avhandlinger, og om diabetes hos
kaniner.

Altsa sa kan ikke diabetes diagnostiseres ut fra én enkel blodprgve. En serie
av blodprgver og urinprgver over en viss tidsperiode ma til for & bekrefte.

En blodkjemi test bgr inkludere:

e blodglukose blood glucose,

e serum-osmolaritet

e gkningi BUN

e elektrolyttubalanse (natrium og kalium)

e glykose i urinen

e glykolisering av protein (fruktosamin-prgve)
e glykolisert hemoglobin (Hbac1)

Hyperglykemi (hgyt innhold av glykose i blodet) har blitt forbundet med
stase med darlig prognose for kaniner, og ser ut til & ha en sammenheng
med fettdegenerasjon i leveren. Hvis kaninen overlever, vil glykosenivaet
som kanskje har veert sa hgyt som 25 mmol/I, normalisere seg igjen.

Forskjellige diagnoser

Diabetes ma ikke forveksles med:

e Endokrine forstyrrelser som f. eks overproduksjon av kortisol og
glukagon,

e Cushings sykdom

e Forstyrrelser i de utsatte organene (lever, fettvev, muskler)

e Pankreatitt (betennelse i bukspyttkjertelen)

e Renal glykosuri

Behandling

Behandlingen som anbefales er et sunt kosthold:
° Hoay

e Ferske grgnnsaker

e Pellets av god kvalitet

e Ingen "junk food” rik karbohydrater
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Hvis kaninen er overvektig anbefales en slankekur. Slanking ma forega
langsomt, over flere uker. Insulinsprogyter er ikke ngdvendig hos kaniner
med diabetes. | motsetning til hunder og katter klarer de seg godt med et
sunt, velbalansert kosthold uten insulinsprgyter.
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